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WERKERVARING

Amsterdamse Bos | 2014 – heden

DIRECTEUR – DE BOSHALTE, SOCIALE
ONDERNEMING & STICHTING

Leiding aan leerwerkbedrijf, horeca en fietsverhuur.
Ontwikkeling werktrajecten voor mensen met afstand tot
arbeidsmarkt. Verantwoordelijk voor bedrijfsvoering,
personeelsbeleid en fondsenwerving.  Positionering van De
Boshalte als geliefde ontmoetingsplek met de beste koffie en
lekkerste taartjes van Amsterdam.

2010 – heden

ZELFSTANDIG PROFESSIONAL –
GEZINSTHERAPIE, SUPERVISIE & COACHING

Supervisie, coaching en teambegeleiding in jeugdzorg en
onderwijs. Consultatie bij complexe gezinssystemen.

2002 – 2012

LEIDINGGEVENDE & THERAPEUT – DIVERSE
FUNCTIES IN DE JEUGDZORG

Interim Manager bij Spirit Jeugdzorg
Teamleider & FFT-therapeut bij De Bascule
Supervisor / coach bij Hogeschool Utrecht
Teammanager Families First, Altra Jeugdzorg
 Taken: leidinggeven, therapie, teamontwikkeling,
methodiekontwikkeling

PROFIEL 
Gedreven en betrokken powervrouw met

ruime ervaring in jeugdzorg,
gezinstherapie en teamontwikkeling. 

Ik krijg energie van het begeleiden van
teams, het opzetten van nieuwe projecten

en het verbinden van inhoudelijke
expertise met organisatiekracht. 

Ik sta voor een warme, verbindende
aanpak. Of het nu gaat om coaching of
het bouwen aan samenwerking in een

team: ik geloof in aandacht,
eigenaarschap en duidelijke doelen.

GOED OM TE
WETEN, IK BEN:

Ras Amsterdammer,
wonende in het Centrum
Warm & zorgzaam
Gedreven en ondernemend
Uitgesproken
Positief blij ei
Moeder van 6 kinderen in een
regenboog familie
Oma van 2
Liefhebbende echtgenote
Vrouw van kleur

1997 – 2009

THERAPEUT & HULPVERLENER –
FORENSISCHE JEUGDPSYCHIATRIE

Gezinstherapeut en maatschappelijk werker, De Bascule
Speltherapeut & stafmedewerker, Afra Boddaert PPI

Ambulant gezinsbegeleider, Stichting Amstelstad

1992 – 2004
LEERKRACHT & PEDAGOGISCH BEGELEIDER

Groepsleerkracht basisschool De Meer
Begeleiding stagiairs & zij-instromers
Freelance pedagogisch adviseur



 Ruime ervaring in het opzetten en
aansturen van sociale initiatieven,

leerwerkbedrijven en multidisciplinaire
teams

VAARDIGHEDEN EN
EXPERTISE

LEIDERSCHAP & ONDERNEMERSCHAP 

 Individuele en teambegeleiding binnen
zorg, onderwijs en maatschappelijke

sectoren
– Systeem- en gezinstherapie 

– Specialist in het begeleiden van gezinnen
met complexe problematiek (waaronder

forensische en gesloten settings)

SUPERVISIE & COACHING

Bijzonder Ambtenaar van de Burgerlijke
Stand: verzorgen van persoonlijke

huwelijksvoltrekkingen
– Uitvaartspreker: schrijven en uitspreken

van op maat gemaakte afscheidsverhalen

CEREMONIËLE BEGELEIDING

Kennis van Nederlandse Gebarentaal en
dovencultuur

– Bijna vloeiend Spaans

COMMUNICATIE &
CULTUURSENSITIVITEIT 

– Lid van het kernteam Stadsharttop (2021
– heden): netwerkinitiatief voor

bewonersparticipatie en sociale verbinding
in Amsterdam Centrum
Zie: www.stadsharttop.nl

MAATSCHAPPELIJKE BETROKKENHEID 

OPLEIDING &
TRAINING

2022- Master opleiding Leergang Sociaal
Ondernemen HVU
2016 - Opleiding Trouwambtenaar en
Opleiding Uitvaartspreker
2009 – Nederlandse Gebarentaal en
Dovencultuur – Stichting Kentalis
2005 – Supervisorenopleiding
2004 – FFT Gezinstherapie opleiding
2003 – Opleiding Teammanager Families
First
2002 – PABO – Theo Thijssen Academie
1999 – Opleiding Families First
1996 – Post-HBO Speltherapie
1992 – HBO-SPH
1985 – VWO – RSG Broklede, Breukelen

Aanvullende trainingen:
_ Bedrijfshulpverlening/EHBO
– Remwegtraining (oudertraining ADHD)
– Agressiehantering in groepen
– Video-interactiebegeleiding
– Intervisie- en supervisietraining

2010 – 2011

OFFICE & PROJECTMANAGEMENT
(NEVENFUNCTIES)

Office Manager bij 1.2.Communicate
Projectmanager behandelprogramma's, De Bascule

1990 – 1997

VROEGE CARRIÈRE IN DE
KINDERPSYCHIATRIE

Groepsbegeleider Kinderpsychiatrisch Centrum
Tulpenburg

1992 – heden
FREELANCE PEDAGOGISCH ADVISEUR

Groepsbegeleider Kinderpsychiatrisch Centrum
Tulpenburg

http://www.stadsharttop.nl/

